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自動的に生成された説明]令和８年度　大江幼稚園
ひよこ組
ひよこだより







１２日（火）：体を動かして遊ぼう・作ってみよう
１９日（火）：体を動かして遊ぼう・作ってみよう
★２８日（木）：体操の先生と遊ぼう・作ってみよう
★のついた日には子育てサポートの日で、
お悩み共有や子育てのワンポイントアドバイスがあります。/体を動かして遊ぶ日は、お天気が良い日にはお外遊びにもチャレンジします。水曜日に当たる日は、体育教室の先生と体育遊びをします。
/作ってみようでは、絵を描くことが好きになる 　お絵かきや、簡単に作れる行事や季節のものを  親子でお楽しみいただきます。

	ワンポイントアドバイス
大人の様々な言葉が子供の心のコップを満たします。
幼児期に注がれた水は、無意識の領域の
潜在意識に落とし込まれていくのです。肯定的な言葉がけは親に愛されていると言う安心感から子供の心にポジティブな気持ちをもたらします。
毎日１０分絵本の読み聞かせを！！
１：ゆっくり読まない
２：声色を変えない
３：読んだ後に子供を褒める
読み続けるうちに、子供の脳と心がぐんぐん育ちます。
５月の予定
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低い精度で自動的に生成された説明]親も子どもと遊ぼう！！
子どもの脳の発達に非常に大きな影響を与える。
知能に遅れがあるのは食事や貧困が原因ではない。
親子でたくさん遊ぶ週に1回２年間続けるという実験をしたら・・・
親子でたくさん遊ぶとどうなるか？
知能指数が高い
自制心が強い
攻撃性が少ない
収入が高い
豊かに成長していることがわかる。

遊びを通して得られる学びを、十分に身につけ等れたことがわかった。
この続きは、子育てサポートでお話しします。
お子さんを教えて育てるためには原則を立てることが大切です。
原則２：「興味を活かしてやる気を引き出しましょう」
親（特にお母さん）が楽しく取り組んでいることが大切。
一緒に取り組む時間も作り、楽しさを伝えましょう。
★智徳体の３つにわたりバランスをとることも重要です。

こつこつと
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できないことに⽬を向けるのではなく、チャレ
ンジする、やってみようと⾔う気持ちを⼤切に
してあげて
「やろうとしたんだね」 「少しできたね」
「あと少し」 「よくがんばったね」などの
⾔葉をたくさん使ってコミュニケーション
を！！
「どうせできない」「やっても無駄」「やる気
がない」など否定的な気持ちや⾔葉はN Gです。
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